ASSISTANT(E) DE VIE
AUX FAMILLES

Vous aimez aider les autres et souhaitez contribuer au bien-étre des familles ?
Le Titre Professionnel d‘Assistont(e) De Vie aux Familles est fait pour vous ! ce
meétier, parmi les plus porteurs sur le marché de I'empiloi,

= Objectifs :

Acqueérir les connaissances et les techniques nécessaires pour
exercer auprés de familles, de personnes @igées ou handicapées
vivant en logement privé, individuel ou collectif

& Programme de la formation:

* Entretenir le logement et le linge d'un particulier

* Accompagner la personne dans ses activités essentielles du
quotidien et dans ses projets

* Assurer le relai du parent dans la garde de I'enfant a domicile

* COMPETENCES DEVELOPPEES :

AIDE A L'HYGIENE ET AU CONFORT

PREPARATION DES REPAS ET AIDE A LA NUTRITION
ENTRETIEN DU DOMICILE

SOUTIEN MORAL ET SOCIAL

¢ Dipléme professionnel reconnu par I'Etat

VOWS ETES INTERESSE.
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é\. Nos locaux et parcours de formations sont accessibles aux personnes en situation s R d- H ermont
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